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Über uns
Känguru Salsa® bedeutet Familie, Tanz und Liebe:
Gemeinsam mit dem eigenen Baby zu tanzen steht im
Mittelpunkt der drei Tanzprogramme von Känguru Salsa. Ob
als Tanzkurs für junge Mütter (Känguru Salsa®),
schwangere Frauen (Känguru Belly™) oder junge Väter
(Känguru Papa™) – Familien erleben stets ein
außergewöhnliches Training zu einfachen Salsa-,
Merengue-, Cha-Cha-Cha- und Bachata-Choreographien.
 
Entwickelt in enger Zusammenarbeit mit Hebammen,
Frauenärzten und Trageschulen fördern die Tanzprogramme
nachweislich die Gesundheit von Kind und Eltern. Seit
Gründung von Känguru Salsa im Jahr 2015 haben sich
bereits über 2000 Teilnehmer*innen – in Online-Angeboten
oder in Kursen vor Ort - vom Känguru Salsa Tanzfieber
anstecken lassen.

Mehr erfahren: www.kangurusalsa.com
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Känguru Salsa®

KURSE

Ein außergewöhnliches Erlebnis zusammen mit dem
eigenem, in die Trage oder im Tuch eingekuschelten
Neugeborenen, welches vor der Brust oder auf dem
Rücken getragen werden kann
Einfache Choreografien zu Salsa-, Merengue-,
Bachata- und Cha-Cha-Cha-Musik
Optimale Bewegungsergänzung zu
Rückbildungsprogrammen
Känguru Salsa® unterstützt Mütter dabei, sich
selbstbewusster und attraktiver zu fühlen und dabei
ihren Beckenboden sanft zu stärken
Idealer Startpunkt: sechs oder acht Wochen nach der
Entbindung

Tanzerlebnis für junge Mütter

 

Känguru Belly™

Eine großartige Möglichkeit, während der
Schwangerschaft aktiv zu bleiben und sich sexy zu
fühlen, andere werdende Mütter kennenzulernen
sowie sich mit ihnen auf die Reise der Mutterschaft
vorzubereiten, um sie dann vielleicht beim Känguru
Salsa Kurs wieder zu treffen
Der Kurs wurde speziell auf die Bedürfnisse als
werdende Mama abgestimmt und macht sie körperlich
und seelisch für die Geburt fit
Einprägsame Schrittfolgen zu Salsa-, Merengue-,
Bachata- und Cha-Cha-Cha-Musik
Optimales Training während der gesamten
Schwangerschaft
Idealer Startpunkt: ab der ersten
Schwangerschaftswoche bis zur Geburt

Tanzprogramm für Schwangere
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Känguru Papa™

Känguru Papa™ ist ein besonderes Erlebnis für junge
Väter, die durch das kuschelnde Tanzen die Bindung
zu ihrem Baby und ihrer neuen Familie stärken
möchten
Lebendige Tanzschrittkombinationen zu Salsa-,
Merengue-, Bachata- und Cha-Cha-Cha-Musik
Intensives Training für junge Papas zu dritt mit der
Partnerin 
Idealer Startpunkt: ab sechs Wochen nach Geburt

Salsa für Papas und die ganze Familie

 

In den Ausbildungsseminaren der Känguru Academy
stehen nicht nur das sichere Tanzen im Vordergrund,
sondern auch das sichere Tragen sowie
grundanatomische Begriffe und das Business-Wachstum.
Salsa-, Merengue- und Bachata- Choreografien,
Grundkenntnisse zum Tragen, Pre- und Postnatale
Trainingsanpassung, Beckenbodenstärkung sind einige
wichtige Themen, die mit Hilfe von Choreographen,
Hebammen und Trageberatern vertieft werden.

Auch der erfolgreiche Aufbau des eigenen Kurses und
die Gestaltung der Unterrichtsstunden ist Bestandteil des
Seminars. Wir helfen den angehenden Trainer*innen
dabei ihr Business erfolgreich aufzubauen, ihre Kurse
bekannt zu machen und zu bewerben. Falls sie in die
Selbstständigkeit einsteigen möchten, werden sie Schritt
für Schritt durch ein breit aufgestelltes Netzwerk von
Känguru-Expert*innen unterstützt. 

 

KÄNGURU ACADEMY 

Das Ausbildungsprogramm zur Känguru-Salsa-Trainer*in
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ALLE VORTEILE IM ÜBERBLICK

Ausbildungseinstieg jederzeit möglich –
Vorkenntnisse nicht notwendig
Mit erfolgreichem Abschluss Option zum Erwerb
einer Känguru Salsa® Markenlizenz und
kostenfreiem Werbematerial
Gebietsschutz in einem Umkreis von 100.000
Einwohnern
Verwendungsrechte für Bildern, Logo und
Fotomaterial
Präsenz auf der offiziellen Seite von Känguru
Salsa® mit einer eigenen Buchungsseite
Zugang zum Känguru House, unserem
Trainerbereich
Videos mit Tanzchoreographien 
Kontinuierliche Unterstützung durch unsere
Känguru Expert*innen
Möglichkeit, das Känguru Salsa Merchandising zu
verkaufen

      www.kangurusalsa.com/ausbildung
 

Unsere primäre Zielgruppe sind
Firmeninhaberinnen, die schon ein Business
besitzen und durch Känguru Salsa noch bekannter
und sichtbarer in ihrer Stadt werden möchten
sowie neue Zielgruppen erreichen wollen (Mütter
und junge Familien). Wir helfen diesen Frauen
dabei, das bestehende Business durch Känguru
Salsa erfolgreich zu ergänzen und das eigene
Business auszubauen. Selbstverständlich
unterstützen wir auch die Frauen dabei, die durch
Känguru Salsa selbstständig werden wollen.
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